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ПОЛОЖЕНИЕ 

о XXXI открытой Всероссийской массовой лыжной гонке  

«Лыжня России – 2013» в городе Иванове 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

XXXI открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России -2013» 

(далее - «Лыжня России») проводится в целях: 

• привлечения трудящихся и учащейся молодежи города Иванова 

 и Ивановской области к регулярным занятиям лыжным спортом; 

• пропаганды физической культуры и спорта среди населения ; 

• воспитания патриотизма и высоких моральных качеств; 

• пропаганды здорового образа жизни. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Права на проведение соревнований «Лыжня России» принадлежат 

Министерству спорта, туризма и молодёжной политики Российской Федерации.  

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований                           

на территории города Иванова осуществляется Оргкомитетом. Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на комитет по физической культуре и спорту 

администрации города Иванова, Ивановскую областную федерацию лыжных гонок                                

и главную судейскую коллегию.   

 

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

         «Лыжня России» проводится 10 февраля 2013 года в городе Иванове                            

на территории МУК «Парк культуры и отдыха «Харинка». Открытие соревнований              

в 11.45 по адресу:  ул. Маршала Жаворонкова, д.5 (МБУ СОШ № 41).                                                                                                                                    

 

4. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Условия допуска к соревнованиям «Лыжня России» 

К участию в соревнованиях «Лыжня России» допускаются жители Российской 

Федерации без ограничения возраста. Участники соревнований до 17 лет 

включительно допускаются только при наличии допуска врача, участники                        

в возрасте от 18 лет и старше – при наличии допуска врача или личной подписи                   

в карточке участника, подтверждающей персональную ответственность за свое 

здоровье. 



 Программа и дистанции соревнований «Лыжня России - 2013» 

      11:45 –  Церемония открытия 

12.00 –  2014 м - старт с участием представителей органов исполнительной   

              и законодательной власти города Иванова, руководителей   

              предприятий, лидеров молодежных общественных объединений;  
12.10 –  2014 м – семьи (ребёнок до 10 лет); 

12.20 –  2014 м - юноши 2001  г.р. и младше;  

12.25 –  2014 м - девушки 2001 г.р. и младше;  

12.30 –  2014 м - ветераны – мужчины  60 лет и старше;  

12.30 –  2014 м - ветераны – женщины  60 лет и старше;  

12.40 –  3 км – юноши 1998-2000 г.р.; 

12.50 –  3 км – девушки 1998-2000 г.р.; 

13.00 –  3 км - ветераны – мужчины  50-59 лет; 

13.00 –  3 км - ветераны – женщины  50-59 лет; 

13.15 –  3 км - ветераны – мужчины  40-49 лет; 

13.15 –  3 км - ветераны – женщины  40-49 лет; 

13.30 –  3 км - девушки 1995-97 г.р.;  

13.40 –  6 км - юноши 1995-97 г.р.; 

14.10 –  10 км - мужчины 1994 г.р. и старше; 

14.15 –   6 км - женщины 1994 г.р. и старше         Стиль свободный. 
 

5. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призёры соревнований, самый юный участник, самый старший 

участник награждаются медалями, дипломами и памятными призами.  
 

6. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Министерство спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации, 

Департамент спорта и туризма Ивановской области, комитет по физической культуре                  

и спорту Администрации города Иванова обеспечивают долевое участие в 

финансировании соревнований. 

      Расходы по проезду и питанию участников – за счет командирующих 

организаций. 

7. ПОРЯДОК РАБОТЫ МАНДАТНОЙ КОМИССИИ И ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

Мандатные комиссии работают  с 5 по 10 февраля 2012 г. (время работы              

в период 5 февраля по 9 февраля: с 09.30 до 17.30 в МБУ ДОД ДЮСШ № 1                  

(ул. Пушкина, 28),  10 февраля  с  9.00  до 11.00 в МБУ СОШ № 41 (ул. Маршала 

Жаворонкова, 5). 

Участники соревнований предоставляют в мандатную комиссию следующие 

документы: паспорт или свидетельство о рождении, справку-допуск врача (для 

участников до 17 лет включительно). 

При прохождении мандатной комиссии участникам соревнований 

вручаются нагрудные номера.  


